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CAPACITÀ E 
COMPETENZE 
Competenze comunicative e 
relazionali: 
• COMUNICAZIONE EFFICACE
• GESTIONE IN SQUADRA DELLE

CRITICITA'
Attraverso le competenze sopra 
citate, sono in grado di : 
-comunicare efficacemente le 
informazioni in base all'obiettivo
delegato (es. valutare quali
informazioni trasferire ad un collega
per un passaggio di consegne,
descrivere lo stato dell'arte dei lavori
ai ruoli di riferimento, costruire un
intervento rivolto a un pubblico,
gestire l'interlocuzione con la
committenza);
-dialogare con il team circa le
problematiche relative al lavoro in
corso, al fine di elaborare insieme
strategie utili per la risoluzione delle
stesse.
Competenze organizzative e
gestionali:
• LAVORO PER OBIETTIVI
• PIANIFICAZIONE, GESTIONE

DELLE TEMPISTICHE
• PROGETTAZIONE STRATEGIE E

INDICATORI
• COORDINAMENTO TEAM DI

LAVORO
• ANALISI E RISOLUZIONE

ERRORI/CRITICITA'
Attraverso le competenze sopra 
citate, sono in grado di :
-riferirmi in modo adeguato ai ruoli di
riferimento, in base all'oggetto della

Angela 
Morittu 

347 5583158 
morittu.angela@gmail.com 
Vicolo Mazzini n° 8, 35147, Padova, PD 

ESPERIENZE LAVORATIVE E 
PROFESSIONALI 
01/2019 - ad oggi  
Dialogica Cooperativa sociale | Milano, MI 
CommunityMaker 

• Facilitatrice operativa entro il progetto FAMI – LAB IMPACT, supporto
metodologico e operativo per l'implementazione della linea di progetto
relativa al coinvolgimento dei cittadini provenienti da Paesi Terzi,
costruzione questionario per la valutazione della partecipazione della
cittadinanza, elaborazione di strategie per il coinvolgimento del target;

• ricercatrice, lavoro in team per la costruzione di uno strumento di
misurazione/valutazione della qualità delle reti;

• ricercatrice, realizzazione ricerca sulla corresponsabilità nella gestione della
violenza contro le donne; coordinamento con le Reti Antiviolenza del
territorio rhodense e Garbagnatese, San Donato Milanese e Adda
Martesana;

• ricercatrice, lavoro in team per la valutazione dell'impatto sociale entro il
progetto “Attiviamoci Diversamente”, costruzione questionario di
valutazione delle competenze dei beneficiari, redazione reportistica di
restituzione per la committenza;

• supporto alla realizzazione del bilancio sociale 2021 per il Comune di San
Donato Milanese; elaborazione di strategie di attivazione della
partecipazione della cittadinanza;

• ricercatrice, lavoro in team per la redazione di articoli divulgativi per la
rassegna “COsaVIDice”, relativi a come differenti ruoli (cittadini, scuole, enti
del terzo settore, etc.) possono contribuire alla coesione sociale nel corso
dell'emergenza legata alla pandemia covid-19;

• coordinatore, realizzazione ricerca per la valutazione dell'utilizzo dello
strumento di lavoro “smart working”.

12/2021 - ad oggi  
Cooperativa Terra - Servizi Sociali Comunali | Padova, PD 
Psicologa 

• conduzione colloqui di orientamento lavorativo, analisi dei fabbisogni con
definizione dei punti di forza e dei punti critici, ricerca attiva, sviluppo
progetto professionale, bilancio competenze;

• conduzione laboratori di orientamento rivolti a gruppi di beneficiari;
• partecipazione equipe multidisciplinari; elaborazione metodologia per la

presa in carico multidisciplinare e strumenti di lavoro condivisi; 
• monitoraggio occasioni formative/di inserimento nel territorio;



comunicazione e agli obiettivi 
delegati; 
-pianificare un lavoro individuando le 
risorse necessarie (umane e 
materiali), tempistiche per lo 
svolgimento; ala luce dell'obiettivo e 
degli elementi di premessa a 
disposizione; 
-progettare strategie e indicatori di 
lavoro in modo efficace in virtù di un 
obiettivo; 
-coordinare team di lavoro, andando a 
promuovere modalità di lavoro di 
squadra e di assunzione di 
responsabilità; 
-analizzare gli errori o possibili criticità 
e impostare le strategie/azioni di 
risoluzione degli stessi. 

  
  

COMPETENZE 
DIGITALI 
-ottima padronanza degli strumenti 
della suite per ufficio (Pacchetto 
OFFICE: elaboratore di testi, foglio 
elettronico, software di 
presentazione) 
- buona padronanza dei programmi 
per l'elaborazione digitale di video e 
immagini (Photoshop, Illustrator, 
InDesign) 

  
  

COMPETENZE 
SPECIFICHE 
- analisi del testo e ricerca quali- 
quantitativa attraverso metodologia 
MADIT (FISPPA) 
- processi di valutazione 
dell'efficacia/impatto di 
progetti/servizi  

• raccordo con enti di formazione e implementazione del lavoro di rete. 

  

02/2018 - ad oggi  
Prâgmata Arkyreyma | Albignasego, PD 
Psicologa, libera professionista 

• Responsabile di progetto, lavoro in team per il coordinamento, monitoraggio 
e valutazione dell'efficacia (costruzione questionario di ricerca, reportistica) 
entro il progetto “Cultura dell'Accoglienza e Comunità Inclusiva” per AICS 
Nazionale (durata: 18 mesi). Il progetto si è sviluppato attorno al tema dei 
flussi migratori, con l'obiettivo di promuovere competenze di cittadinanza in 
relazione al target (adolescenti italiani e migranti), per la co-gestione delle 
problematiche comunitarie in ottica di coesione sociale; promuovere sinergie 
di rete tra le realtà del terzo settore coinvolte; 

• Responsabile di progetto, lavoro in team per il coordinamento, monitoraggio, 
valutazione dell'efficacia e d'impatto (costruzione questionario di ricerca, 
reportistica) entro il progetto “Costruendo futuro: coesione sociale e 
marginalità giovanili” per AICS Nazionale (durata: 18 mesi). Organizzazione 
attività di formazione, workshop, conferenza di lancio del progetto. Il 
progetto si sviluppa attorno al tema delle marginalità giovanili, con il 
coinvolgimento della rete locale dei Servizi sociali, con l'obiettivo di offrire 
occasioni di inclusione e di sviluppo di competenze per il target coinvolto 
(giovani e nuclei familiari in carico ai Servizi sociali), e di costruire e 
promuovere modalità innovative di far rete tra le realtà del terzo settore 
coinvolte e i servizi sociali locali; 

• ricercatrice e progettista, attività di ricerca e progettazione su bandi 
regionali e nazionali; 

• ricercatrice, lavoro in team per la costruzione di uno strumento di misura per 
l'assessment degli utenti migranti dei centri di prima e seconda accoglienza; 

• gestione della comunicazione, lavoro in team per la costruzione di strategie 
promozionali in relazione ai prodotti aziendali (gestione social, gestione sito 
internet, produzione materiale promozionale); 

  

07/2020 - ad oggi  
Associazione LAN - Laboratorio Architetture Narrative | Padova, PD 
Operatrice sociale - Psicologa 
Socio Fondatore Associazione LAN – Laboratorio di Architetture Narrative 
Associazione di promozione sociale che si propone come ente territoriale 
contributore della coesione sociale, lavorando in sinergia con le reti di servizi 
territoriali della regione Veneto. Il target di riferimento è la popolazione 
giovanile con difficoltà biografiche, giuridiche e socio-sanitarie. 

• psicologa, realizzazione laboratorio online di sviluppo competenze per i 
giovani (GiocoLab); 

• psicologa, progettazione sportello psicologico, preparazione e svolgimento di 
colloqui con minori, realizzazione percorsi di supporto e promozione della 
salute dei minori; 

• psicologa, realizzazione laboratorio di sviluppo competenze e promozione 
della salute in collaborazione con ADI Padova; 

• psicologa, realizzazione laboratorio di sviluppo competenze e promozione 
della salute rivolto a minori (fascia 10-13 anni); 

• Progettista, Progettazione bando “Fermenti”, promosso dal Ministero delle 
Politiche Giovanili, vincitore con il progetto “Molecole”, rivolto agli adolescenti 
in condizioni di disagio o fragilità economiche, sociali; 

• Progettista, Progettazione bando “Creative Living Lab”, promosso dal 
Ministero della Cultura, Direzione Generale creatività contemporanea, 



progetto di rigenerazione urbana delle zone periferiche attraverso attività 
culturali e artistiche contemporanee. 

  

12/2019 - 06/2020  
Università di Padova | Padova, PD 
Progettista e formatore 
Progettazione europea - BANDI RIA DEL WORK PROGRAMME HORIZON 2020, 
partecipazione alla costruzione e predisposizione di tre distinte call adeerenti al 
work Programme H2020, ossia 

• RIA-H2020 Narratives on migrations and its impact: past and present; 
• RIA-H2020 Adressing radicalization through social inclusion; 
• RIA-H2020 Personalised early risk prediction, prevention and intervention 

based on Artificial Intelligence and Big Data technologies. 

  

01/2019 - 07/2020  
FISPPA - Università di Padova | Padova, PD 
Psicologa, Borsista di ricerca 
Responsabile di progetto, psicologa - “Spazi in Azione”, progetto di promozione 
della salute rivolto alle donne detenute vittime di violenza, presso la Casa 
Circondariale di Verona Montorio (18 mesi). Progetto vincitore del 
“Finanziamento di progetti volti alla prevenzione e contrasto alla violenza alle 
donne” promosso dal Dipartimento per le Pari Opportunità. 

• Gestione interlocuzione partnership e implementazione del lavoro di rete 
(Università, Fondazione Eugenio Ferrioli e Luciana Bo, Casa circondariale 
Verona Montorio); 

• attività di coordinamento del team di operatori psicologi, costruzione 
turnistica di accesso; 

• monitoraggio delle attività progettuali, costruzione griglia di osservazione di 
sviluppo competenze delle partecipanti; 

• progettazione e svolgimento dei cicli laboratoriali volti alla promozione della 
salute e allo sviluppo delle competenze delle destinatarie del progetto (es. 
cicli di orientamento lavorativo, laboratori di sviluppo competenze 
professionali, interattivo-comunicative) 

• Relazione attività svolte e rendicontazione finanziaria. 

  

01/2018 - 12/2018  
Università di Padova | Padova, PD 
Ricercatore, progettista 

• Affiancamento relatore convegno “Stati Generali della Comunità Generativa 
del Welfare”, 4° giornata, intervento dal titolo “Cosa cambia nei "modi di 
stare assieme" se lavoriamo per la coesione sociale”; 

• Ricercatore, lavoro in team entro il progetto “Vicenza candìdatì!” per 
progettazione, somministrazione dello strumento di misura delle 
competenze interattivo- comunicative e gestionali dei candidati alle elezioni 
amministrative, restituzione dei risultati mediante colloqui individuali; 

• Organizzazione convegnistica e supporto relatori giornata “Verso un 
modello di Giustizia Riparativa”, AICS Comitato regionale Emilia Romagna; 

• Progettista, bando “Giovani per il territorio: associazioni giovanili per 
progetti innovativi per la gestione dei beni culturali Emilia Romagna”; 

• Progettista, bando “Migrazioni e migranti in Italia: Luoghi e pratiche della 
convivenza per la costruzione di nuove forme di socialità”. 

  



02/2017 - 01/2018  
FISPPA - Università degli Studi di Padova | Padova, PD 
Tirocinio post-lauream Psicologia (12 mesi) 

• Attività di ricerca attraverso l'applicazione della metodologia MADIT 
(progettazione, costruzione protocolli di ricerca/intervento, analisi dei dati, 
costruzione dei report di restituzione risultati, valutazione efficacia 
progetto/valutazione impatto sociale) 

• Organizzazione convegnistica, “Scienza Dialogica, Interazioni e comunità. 
Metodologia e strumenti per la gestione delle sfide del nostro tempo ”, 

• Progettazioni bandi nazionali in relazione ai temi del contrasto alla violenza 
di genere in ambito penitenziario, recidiva, promozione della salute e della 
coesione sociale; welfare generativo; 

• Tutor tirocinanti pre-lauream, incontri per gestione criticità e sviluppo del 
tirocinio, progettazione attività del percorso formativo, bilancio competenze 
di fine percorso; 

• Incontri di supporto alla progettazione rivolti ai laureandi; 
• tutor d'aula dei corsi “Psicologia delle differenze culturali e clinica della 

devianza”, “Psicologia Clinica”; supporto docente nella progettazione delle 
lezioni, costruzione dei materiali necessari (cartecei, diapositive, etc.). 

  

03/2017 - 04/2017  
AICS - Comitato Emilia Romagna | Padova, PD 
Ricercatore, progettista 

• Supporto costruzione Bilancio sociale AICS 2017 Comitato Emilia Romagna, 
analisi dati relativi a reti innescate, attività erogate, destinatari raggiunti, 
impatto generato nel territorio in termini di coesione sociale (Metodologia 
MADIT). 

  

01/2016 - 12/2016  
Università di Padova | Padova, PD 
Ricercatore, progettista, formatore 

• Progettazione e conduzione di un seminario sul ruolo dello psicologo 
all'interno del sistema dei servizi e delle politiche pubbliche. Titolo: "Il ruolo 
dello Psicologo come Consulente Strategico Globale”, all'interno del corso di 
Psicologia delle Differenze Culturali e Clinica della Devianza, Dipartimento 
FISPPA; 

• ricercatore, team di ricerca con l'obiettivo di costruire un impianto di 
valutazione di efficacia degli interventi consulenziali di promozione della 
salute del progetto “InOltre, la Salute dell'imprenditore”, finanziato dalla 
Regione Veneto. 

  

03/2015 - 06/2015  
Università degli Studi di Padova | Padova, PD 
Tirocinio magistrale psicologia (400 ore, 6 mesi) 
Partecipazione al progetto di ricerca “Violenza in ambito ospedaliero”, in 
collaborazione con l'Azienda Ulss 15.Progetto di promozione della salute con 
focus sulle narrazioni di “violenza fisica e verbale” all'interno di tutta la struttura 
ULSS, raccolte attraverso il coinvolgimento di circa 800 ruoli (operativi in sede 
ospedaliera, operativi sul territorio, gestionali, amministrativi etc.). 
Competenze sviluppate:. 

• Lavoro di squadra (gestione dei turni, organizzazione condivisa del lavoro, 
pianificazione delle fasi e scadenze progettuali). 



• Gestione dell'interfaccia con differenti ruoli (tutor, committenza, destinatari 
della ricerca). 

• Gestione del processo di somministrazione dei protocolli di ricerca (in loco);. 
• Gestione del processo di analisi dei dati e costruzione del report di 

restituzione alla committenza (utilizzo del Software SCAB). 

  

01/2013 - 03/2013  
Laboratorio LINK, DPSS, Università di Padova | Padova, PD 
Tirocinio triennale Psicologia 
Partecipazione al progetto “Mentor – up”, programma di mentoring 
universitario; 

• affiancamento di un minore (11-12 anni) a rischio emarginazione e 
dispersione scolastica, proveniente da una scuola media della città di 
Padova, al fine di promuovere benessere attraverso lo sviluppo di una 
relazione positiva, sostegno e rafforzamento della rete sociale del minore 

• Progettazione e svolgimento di attività educative/ di supporto 
scolastico/ludiche. 

  
  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
08/2018  
Università di Padova  
Abilitazione Esame di Stato Psicologa  

  

10/2017  
Forum Nazionale del Terzo Settore | Opificio Golinelli, Bologna  
Giornate di formazione per i giovani del Terzo Settore 
“RiGenerazioneNonProfit”: Welfare, terzo settore 
Formazione sui temi: lavoro e reddito; innovazione culturale-innovazione 
sociale; identità multiculturali; informazione e uso consapevole dei nuovi media. 

  

12/2016  
Università degli Studi di Padova | Padova  
Laurea Magistrale : Psicologia Clinica (M1) 
Voto di laurea 107/110 
Titolo elaborato finale: “La valutazione dell'impatto sociale: una proposta 
metodologica per misurare l'incremento delle competenze della Comunità”. 
Nel corso dell'elaborato, a fronte di un'analisi del contesto storico-normativo e 
culturale che mette in luce la necessità di occuparsi dell'impatto sociale, 
soprattutto a detta delle istituzioni e delle organizzazioni del terzo settore, è 
stata costruita e offerta una proposta di impianto di valutazione/misurazione 
dell'impatto sociale, scientificamente fondata, che possa attestare il 
cambiamento promosso dai servizi/progetti/ interventi/imprese nel territorio in 
termini di innesco di competenze comunitarie 
Esami sostenuti: 
Affective neuroscience and psychopathology /Comunicazione del rischio e 
processi decisionali/ Modelli di intervento in Psicologia Clinica /Psicologia delle 
differenze culturali e clinica della devianza/ Deontologia professionale/ 
Formazione all'etica della ricerca in psicologia/ Counseling e Psicoterapia 
/Neuropsicologia clinica/ Psicofarmacologia/ Psicofisiologia dei processi 
cognitivi ed emozionali/ Psicologia dell'Invecchiamento 



  

10/2013  
Università degli Studi di Padova, DPSS | Padova  
Corso di laurea Triennale : in Psicologia della Personalità e delle relazioni 
interpersonali (L4) 
Voto di laurea 110/110 
Titolo elaborato finale: “La fondazione epistemologica della presa in carico di 
una persona a seguito della diagnosi di ‘disturbo depressivo maggiore': dalla 
cura alla promozione della salute”. 
Esami sostenuti: 
Sociologia generale /Psicologia del lavoro e delle organizzazioni /Psicologia 
Sociale/Psicologia delle tossicodipendenze /Biologia applicata /Psicobiologia 
/Psichiatria/ Psicologia di comunità/ Psicometria /Psicologia Dinamica/ 
Psicologia dello sviluppo/ Psicologia generale/ Lingua Inglese/ Fondamenti del 
colloquio in ambito psicodinamico/ Psicologia generale e psicologia della 
personalità/ Psicopatologia generale e dello sviluppo/ Psicologia Clinica / Storia 
del pensiero filosofico e scientifico/ Dinamica di gruppo/ Psicodiagnostica/ 
Psicodinamica dello sviluppo e delle relazioni familiari/ Teorie e tecniche dei test 
di personalità / Abilità informatiche 

  

Liceo Scientifico “G.Spano” | Sassari  
Diploma Liceo scientifico  

  
  

ADDITIONAL INFORMATION 
• Pubblicazione articolo scientifico: 
“Il ruolo dello psicologo come consulente strategico e globale, all'interno del 
sistema dei Servizi e delle Politiche Pubbliche”, Rivista di Psicologia Clinica n°1 
(2015). L'articolo, alla luce della normativa 328/2000, pone un'analisi sulle 
possibilità di inserimento dello psicologo quale figura di raccordo fra i servizi. 
• Contributo stesura testo: 
Cap.3 “La coesione come esigenza della comunità umana: tra teoria e cronaca”, 
entro il testo "Dai corpi alle interazioni: la comunità umana in prospettiva 
dialogica. Rilevazione, misura e gestione dell'interazione: tra coesione e 
frammentazione, tra apertura e chiusura delle possibilità". Padova University 
Press, 2021. 
• Seminari 
-Progettazione e co-conduzione seminario “Cosa sono le PAL? Rete dei servizi, 
misure, governance, valutazione per sostenere il lavoro”, DESIGN THINKING 
PER RIPENSARE I SERVIZI AL LAVORO, a cura di ESU DI PADOVA, Maggio 
2020. 
-Progettazione e conduzione seminario “Innovazione sociale e politiche 
pubbliche” all'interno del corso di Psicologia delle Differenze Culturali e Clinica 
della Devianza, Dipartimento FISPPA, Maggio 2019. 
• Formazioni 
-Formazione analisi del testo e costruzione questionari di ricerca secondo 
metodologia MADIT, presso FISPPA, UNIPD. 
• Appartenenza a gruppi informali/volontariato: 
-“Accademia Errante”. Fondatrice del progetto. Progettazione e realizzazione 
laboratori gratuiti rivolti alla popolazione; incontri di sviluppo rete e 
coprogettazione con altre realtà del territorio padovano. 
-“Universitas”. Fondatrice e coordinatore. Progetto universitario con l'obiettivo 
di promuovere negli studenti una valutazione critica della conoscenza, 



partecipata e costruita dagli studenti per gli studenti, attraverso 
l'organizzazione e realizzazione di incontri ed eventi. 
-Festival Detour, Padova. Volontaria. Organizzazione e supporto realizzazione
attività del festival.
-Fiera delle Parole, Padova. Volontaria. Organizzazione e supporto realizzazione
attività del festival.
• Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto

Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati
personali”. Unione europea, 2002-2018

LINGUE 
Italiano: Madrelingua 
Inglese:  B1  

Intermedio 

PATENTE 
B 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio CV ex art. 13 del 
decreto legislativo 196/2003 e art. 13 del regolamento UE 2016/679 sulla 
protezione dei singoli cittadini in merito al trattamento dei dati personali 

.


